
Σ ο γ ά ν ι α  Μυ τ ι λ ή ν η ς  ( γ ε μ ι σ τ ά  κ ό κ κ ι ν α  κ ρ ε μ μ ύ δ ι α )  μ ε  ρ ύ ζ ι ,  
μ υ ρωδ ι κ ά ,  ξ ι ν ό γ α λ ο  κ α ι  σ ά λ τ σ α  π ι π ε ρ ι ά ς  Φλωρ ί ν η ς 1 0 . 0

Stuffed shallot from Lesvos with rice, herbs, buttermilk and sweet pepper sauce 

Β ο υ β α λ ί σ ι α  μ π ο υ ρ ά τ α  μ ε  τ ρ ί χ ρω μ α  π α τ ζ ά ρ ι α ,  π ο ρ τ ο κ ά λ ι  κ α ι  
π έ σ τ ο  κ ο λ ο κ υ θ ό σ π ο ρ ο 1 6 . 0
Βuffalo burrata with colorful beetroots, orange and pumpkin seeds pesto

Τ ρ α γ α ν ά  μ π α σ τ ο υ ν ά κ ι α  μ ε λ ι τ ζ ά ν α ς  μ ε  γ λ υ κ ό ξ ι ν η  
σ ά λ τ σ α  π ο ρ τ ο κ α λ ι ο ύ  κ α ι  π ι κ ά ν τ ι κ ο  μ α ύ ρ ο  σ ο υ σ ά μ ι 8 . 0
Crispy eggplant with sweet/sour orange sauce, spicy black sesame  

1 1 . 0

T ά ρ τ α  μ ε  κ α τ σ ι κ ί σ ι ο  τ υ ρ ί ,  ψη τ ό  α χ λ ά δ ι  κ α ι  τ σ ά τ ν ε ϋ  σ ύ κ ο υ  Κ ύ μ η ς

Τart with goat cheese, grilled pear and fig chatney 

Σ α λ ά τ α  μ ε  δ ί χ ρω μ α  τ ο μ α τ ί ν ι α ,  α γ γ ο ύ ρ ι ,  κ ρ ε μ μ ύ δ ι  φρ έ σ κ ο ,   
σ ά λ τ σ α  ε λ ι ά ς ,  φ έ τ α  Α ρ γ ο λ ί δ α ς  κ α ι  γ λ υ κ ό  μ π ο ύ κ ο β ο
Greek salad with red and yellow cherry tomatoes, cucumber, scallio, 
olive tapenade, feta cheece and sweet pepper flakes

1 1 . 0

Σ α λ ά τ α  μ ε  μ α ρ ι ν α ρ ι σ μ έ ν ε ς  φα κ έ ς ,  μ υ ζ ή θ ρ α  Κ εφ α λ ο ν ι ά ς ,  
ψη τ ά  τ ο μ α τ ί ν ι α  κ α ι  β ι ν ε γ κ ρ έ τ  κ α ρ ό τ ο υ  κ α ι  λ ο υ ΐ ζ α ς
Marinated lentil salad with fresh cheese from Kefalonia, roasted cherry 
tomatoes and carrot/ lemon verbena vinaigrette

1 1 . 0

Λ ά χ α ν ο  σ χ ά ρ α ς  μ ε  π ρ ά σ ι ν η  ρ ο μ έ σ κ ο , λ α κ τ ο ν έ ζ α  μ α ύ ρ ο υ  
σ κ ό ρ δ ο υ ,  λ α ι μ  κ α ι  z a a t a r  μ ε  α μ ύ γ δ α λ ο
Grilled cabbage with green romesco, black garlic romesco, lime, 
and almond zaatar

1 2 . 0

Σ ο ύ π α  μ π ο υ ρ α ν ί  μ ε  δ ρ ά κ α ι ν α ,  ά γ ρ ι α  χ ό ρ τ α ,  π λ η γ ο ύ ρ ι  κ α ι  αφρ ό  
α υ γ ο λ έ μ ο ν ο

Weever soup with  wild greens, cracked wheaat and egg/lemon foam
9 . 0

Γ Ι Α  Τ Ο  Ξ Ε Κ Ι ΝΗΜΑ . . .
. . . S O M E T H I N G  T O  S T A R T

1 4 . 0
Ρ α β ι ό λ ι  α γ γ ι ν ά ρ α ,  κ ρ έ μ α  σ έ σ κ ο υ λ ο  κ α ι  γ κ ρ ε μ ο λ ά τ α  λ α χ α ν ι κώ ν

Artichoke ravioli with chard cream and vegetable gremolata

1 0 . 0
Traditional pie with cured pork from Mani, homemade sheep 
cheese and mushrooms

Γ κ ι ο σ λ ε μ έ ς  σ τ ο  μ α ν τ έ μ ι  μ ε  σ ύ γ κ λ ι ν ο  Μάνη ς ,  σ π ι τ ι κ ό  π ρ ό β ε ι ο  
τ υ ρ ί  κ α ι  μ α ν ι τ ά ρ ι α

1 7 . 0
Ψη τ ή  γ α ρ ί δ α ,  π α ν σ έ τ α  β ι ο λ ο γ ι κ ο ύ  i b e r i c o  μ α ν ι τ ά ρ ι  K i n g  O y s t e r  
κ α ι  π ι κ ά δ α  C a t a l a n a
Grilled shrimp, pancetta of organic iberico pork, king oyster mushroom 
and picada catalana

1 4 . 0
Κ α ν ε λ ό ν ι  X L  μ ε  κ ό κ κ ο ρ α  κ α ι  π ρ ά σ ο ,  μ π ε σ α μ έ λ  τ ρ ο ύφα ς ,  φυσ τ ί κ ι  
Α ι γ ί ν η ς  κ α ι  μ α ν ι τ ά ρ ι α  s h i m e j i
Rooster and leek cannelloni with truffle béchamel, pistacchio amd shimeji 
mushrooms

ΑΠΟ  Τ Ο  ΜΠΟΣ Τ ΑΝ Ι  Σ Τ Ο  Π Ι Α Τ Ο . . .
. . . F R O M  T H E  V E G E T A B L E  G A R D E N  T O  Y O U R  P L A T E

Κ α π ν ι σ τ ό  χ έ λ ι  μ ε  κ α ρ ο τ ο σ α λ ά τ α ,  τ α ρ α μ ά  κ α ι  β ι ν ε γ κ ρ έ τ  κ ό λ ι α ν δ ρ ο

Smoked eel with carrot salad, fish roe mousse and coriander vinaigrette
1 6 . 0



Κ ο τ ό π ο υ λ ο  ε λ ε υ θ έ ρ α ς  β ο σ κ ή ς  μ ε  κ α ρ δ ι ά  μ α ρ ο υ λ ι ο ύ ,  α μ ύ γ δ α λ ο  
κ α ι  σ ά λ τ σ α  α π ό  κ ε φ α λ ο τ ύ ρ ι  Κ α σ τ ο ρ ι ά ς   
Free range chicken with grilled romaine lettuce, almond and "kefalotyri" 
cheese sauce 

1 7 . 0

1 9 , 0
Γ ί δ α  μ α γ ε ι ρ ε υ τ ή  μ ε  χ ο ν τ ρ ό  μ α κ α ρ ό ν ι α ,  μ υ ζ ή θ ρ α  κ ε φ α λ ο ν ι ά ς  κ α ι  
π ρ α σ ι ν ά δ ε ς
Goat ragout with bucatini pasta, "mizithra" cheece from Kefalonia and herbs

Γ Λ Υ Κ Α . . .
. . . D E S S E R T S

Μαν ι ά τ ι κ η  δ ί π λ α  μ ε  κ ρ έ μ α  γ α λ α κ τ ο μ π ο ύ ρ ε κ ο ,  μ α ρ μ ε λ ά δ α  λ ε μ ό ν ι ,  
ρ ο δ ά κ ι ν ο  κ α ι  σ ο υ σ ά μ ι 7 . 0
Traditional "dipla" from Mani with semolina pudding, lemon marmelade, 
peach and sesame 

" Ρ υ ζ ό γ α λ ο "  κ α ρ α μ ε λ έ  μ ε  π α γω τ ό  ι β ί σ κ ο υ ,  τ ρ α γ α ν ό  ρ ύ ζ ι  κ α ι  λ ά ι μ  
8 . 0Rice pudding flan with hibiscus ice cream, puffed rice and lime

Μ π ά ρ α  σ ο κ ο λ ά τ α ς ,  κ ρ έ μ α  τ ο π ι ν α μ π ο ύ ρ  κ α ι  ζ α χ α ρ ο κ ά λ α μ ο υ ,  
π ρ α λ ί ν α  φυσ τ ι κ ι ο ύ  Α ι γ ί ν η ς ,  φου ν τ ο ύ κ ι  κ α ι  π α γω τ ό  α ν θ ό γ α λ α  1 0 . 0
Chocolate bar with topinambur and sugar cane cream, pistaccio praline, 
huzelnuts and buttermilk ice cream

Κ ρ η τ ι κ ά  σ τ ρ ι φ τ ά ρ ι α  μ ε  μ ε λ ά ν ι  σ ο υ π ι ά ς ,  μ ε δ ο ύ λ ι ,  λ ε μ ο ν ό χ ο ρ τ ο ,  
α υ γ ο τ ά ρ α χ ο  Τ ρ ι κ α λ ι ν ο ύ  κ α ι  ν ε ρ ο κ ά ρ δ α μ ο
Squid ink pasta with bone marrow butter, lemongrass, bottarga and watercress

1 7 . 0

Μαν ι τ ά ρ ι  π ο ρ τ ο μ π έ λ ο  σ χ ά ρ α ς  μ ε  κ α π ν ι σ τ ό  π λ ι γ ο ύ ρ ι  κ α ι  
σ ά λ τ σ α  φρ έ σ κω ν  μ υ ρωδ ι κώ ν 1 5 . 0

Grilled portobello mushroom with smoked cracked wheat and fresh 
herbs sauce

Χ τ α π ό δ ι  σ χ ά ρ α ς ,  ζω μ ό ς  α π ό  ψη τ ά  ε σ α λ ό τ ,  κ ρ έ μ α  
τ ο π ι ν α μ π ο ύ ρ ,  δ ά κ ρ υ α  π ι π ε ρ ι ά ς  κ α ι  κ ό κ κ ι ν ο  λ ά χ α ν ο  τ ο υ ρ σ ί 1 8 . 0
Grilled Octopus with roasted eshalot jus, jerusalem artichoke, sweet 
pepper tears and pickled red cabbage 

ΑΠΟ  Τ ΗΝ  ΘΑΛΑ Σ Σ Α . . .
. . . F R O M  O U R  S E A S

ΑΠΟ  Τ ΗΝ  ΓΗ . . .
. . . F R O M  E A R T H

Φα γ γ ρ ί  μ π ο υ ρ δ έ τ ο  μ ε  τ ρ α γ α ν ό  π ι λ ά φ ι  κ α ι  μ α γ ι ο ν έ ζ α  μ υ ρωδ ι κώ ν
2 5 . 0

Sea bream "bourdeto" with crispy rice, and herb mayonnaise

Γ ι ο υ β έ τ σ ι  φού ρ ν ο υ  μ ε  ο υ ρ ά  μ α γ ε ι ρ ε μ έ ν η  σ ε  μ α ρ ο υ β ά  κ α ι  τ σ ά ι  
τ ο υ  β ο υ ν ο ύ ,  ν τ ο μ α τ ί ν ι α  σ τ η ν  σ χ ά ρ α  κ α ι  h o l l a n d a i s e  μ ε  
β ο ύ τ υ ρ ο  ν ο υ α ζ έ τ

2 2 . 0

Slow braised ox tail   cooked on "marouvas" fortified wine and ironwort from 
Crete with orzo, gril led cherry tomatoes and hollandaise beurre noisette 

R i b  s t e a k  α π ό  B l a c k  A n g u s  μ ε  τ ρ α γ α ν έ ς  τ η γ α ν ι τ έ ς  π α τ ά τ ε ς ,   
π ι κ ά ν τ ι κ η  σ ά λ τ σ α  χ α ρ ί σ α  κ α ι  σ ά λ τ σ α  φρ έ σ κω ν  μ υ ρωδ ι κώ ν 1 1 . 0 / 1 0 0 g r
Black Angus Rib Stake with crunchy potatoes, harissa and 
mediterranean  chimichurri

Φ ι λ έ τ ο  α ρ ν ι ο ύ  σ τ η ν  σ χ ά ρ α  μ ε  μ ε λ ι τ ζ ά ν α  τ σ α κώ ν ι κ η ,  ν τ ο μ ά τ α  
φού ρ ν ο υ  κ α ι  σ ά λ τ σ α  π ρ ό β ε ι α ς  γ ρ α β ι έ ρ α ς

2 1 . 0Grilled lamb tenderloin with eggplant, roasted tomato and greek 
gruyere sauce

Α σ π ρ ο μ ύ τ ι κ α  φασ ό λ ι α  Λ ή μ ν ο υ  μ ε  π ε σ κ α ν δ ρ ί τ σ α  φού ρ ν ο υ ,  
π ι π ε ρ ι ά  Φλωρ ί ν η ς  κ α ι  σ ά λ τ σ α  λ ε μ ό ν ι  σ αφρ ά ν

"Aspromitika" beans from Limnos with roasted monkfish, sweet 
pepper from Florina and lemon- saffron sauce

1 7 . 0


